
خونی بودن مواد خروجی در دفعات اول انجام دیالیز صفاقی بعععا اک رعار  

گذاشتن  لوله شکمی ممکن است دیاه شود اما پس اک آن طبیعی نیست. این 

شود مثلأ در دیالیعز نوع دیالیز  به چنا روش  با مات کمان متفاوت انجام می

 صفاقی حاد کمان بین سی دقیقه تا دو ساعت است. 

 توانید استفاده کنیددر چه شرایطی از پیوندکلیه می

پیونارلیه یک اقاام جراحی بزرگ است ره در آن رلیعه سعالعز اک 

های تحتانی شکز بیمارگعیعرنعاه شود و در بخشاهاارنناه گرفته می

گیرنا رعه شود. رلیه  پیونای راری را بر عهاه میپیونا قرار داده می

های شما قادر به انجام آن نیستنا قبل اک دریافت یعا اهعاا ع عو رلیه

لاکم است بررسی های پزشکی کیادی انجام  شود. هر فرد برای پیونا 

 رلیه مناسب نیست.

 بیمارانی که منع پیوند کلیه دارند عبارتنداز 

 ره اخیرأ به سرطان مبتلا  بوده انا.بیمارانی-

 ره به بان شما دچارعفونت است. مواردی -

 

های قلبی و بعیعمعاری ریعوی های لاعلاج خارج رلیه مثل بیماریبیماری-

 طولانی مات.

چون ایاک، هپاتیت بی و سی درمان شاه ، چعاقعی بیمارانی با مشکلاتی هز-

 مفرط و یا اعتیاد. 

   توان کلیه گرفت؟از چه افرادی می

 شود.یک رلیه اک فرد کناه یا جسا به فردگیرناه داده می-

رنعا هایی داردره مشخص میفرد کناه، ره نیاک به اقاامات  و آکمایش   اک-

-رنناه مشکلی برای اهاا رلیه دارد یا نه. مثلأ در مواردی ره اهاا فرد اهاا 

رنناه  فشار خون بالا دارد یا  مبتلا  به دیابت  است هر دوی این مشعکعلات 

 شونا. سبب  بیماری رلیه می

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 عاری اکهر نوع عفونت باشا.          رنناه بان اهاا -

 مراقبت بعد از پیوند کلیه

برای پیشگیری اک پس کدن رلیه پیونای بایا داروهای سعررعوک رعنعنعاه 

سیستز ایمنی مصرف رنیا. مصرف این داروها را قطع نکنیا چعون در ایعن 

صورت سیستز ایمنی بان شما رلیه پیونای را به عنوان یک ع و بعیعگعانعه 

رسانا. داروها را تا کمعانعی رعه دها و به آن آسیب میمورد هجوم قرار می

 رنا ادامه دهیا.رلیه پیونای رار  می

 

 

 

رنا به غیر اک نمک ره همچنان محاودیت مصرف اگر رلیه پیونای رار می

شعود چعون خواهیا داشت محاودیت مصرف سایر مواد غذایی رمتعر معی

 رنیا بیشتر مراقب سلامتی خود باشیا. داروی سرروک ایمنی مصرف می
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 درمان جایگزین کلیه



 

                

ها خوک رار ره رلیههای جایگزین رلیه وقتیاستفاده اک درمان        

گیرد این وضعیت  ممکن است به سرعت و یعا رننا صورت مینمی

در طولانی  مات رخ دها و نیاک به درمان در یک دوره رعوتعاه یعا 

 .طولانی مات دارد

 

 های عمده جایگزین کلیهدرمان

 انواع  مختلف  دیالیز و  پیونا رلیه می باشا.

 

 همودیالیز                                               

دیالیز خونی به معنی فراینا تصفیه خون است ره مععمعوس سعه بعار 

شود تصعفعیعه  خعون بعا درهفته هر بار سه تا چهار ساعت انجام می

گرفتن خون اک  بان و  پمپ رردن آن به وسیله  ماشین  دیالیعز  بعه  

شود درصافعی معواد داخل یک رلیه مصنوعی به نام صافی انجام می

سمی و آک اضافی ره برابر ادرار تولیا شاه توسط رلیه های سعالعز  

هستنا اک خون به مایع دیالیز وارد می شود وخون تصفیه شاه به بان 

 گردد. برمی

 

 

 

 

برای دسترسی به رگ های مناسب برای انجام دیالیز سه راه مختلف  

 شونا.راتتر  نامیاه می ووجود دارد ره فیستول، گرافت 

 فیستول 

اتصال یک سرخرگ به یک سیاه رگ است ره طی یک جعراحعی 

 شود. روچک تحت بی حسی موضعی درمچ  یا آرنج انجام می

 

 گرافت

لوله ای مصنوعی و نرم است ره برای اتصال سرخرگ  و سیاهرگ  

جراحی روچک در دسعت یعا پعا شود ره با یک عملاستفاده می

 د.                            شوگذاشته می

 

 کاتتر دیالیز خونی

 

راتتر دیالیز یک لوله پلاستیکی است ره معموس در گردن ورشعالعه 

ران طی یک عمل جراحی روچک تحت بی حسی رار گذاشته می 

 شود.        

 دیالیزصفاقی

 

                                        

  

هاف دیالیز صفاقی خارج رردن مواد سمی و مواد کائا و بعرقعراری 

 مجاد تعادل مایعات و مواد موجود در خون می باشا.

دراین نوع دیالیز یک محلول استریعل بعهعااشعتعی اکطعریع  لعولعه  

شود و حعاود پلاستیکی به نام راتتر ره در شکز به رار گذاشته  می

مانا. در  فعواصعل کمعانعی پانزده سانت آن خارج  اک  شکز  باقی می

رشا تا دو تا شود حاود پنج تا ده دقیقه طول میوارد حفره شکز می

سه  لیتر مایع  وارد شود  وقتی مایع در داخل حفره شکز اسعت سعز 

رنا به این حررت مایع های بان اک خون به مایع دیالیز انتقال پیاا می

 شود.اک خون  به مایع دیالیز پارساکی گفته می

شود و شمعا دیالیز صفاقی توسط یک پرستار به شما آموکش داده می

توانیا دیالیز صفاقی را در منزل انجام دهیا و لاکم اسعت معاهعی می

یکبار  به بخش دیالیز مراجعه رنیا اگر مشکلی داشتیا با پزشعک یعا 

 پرستار تماس بگیریا. 

 

شود پس اک این مرحله خروج مایع اک فراینا پاک ساکی  به راحتی انجام می

شود مایع خروجی معمعوس لوله دیالیز در عرض ده  تا بیست دقیقه رامل می

 بی رنگ یا کرد رز رنگ است و نبایا رار باشا.
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